Radio Rumantsch 17-07-2008

Salata colurada cun vinaigrette da Claudia Cathomen

Ingredienzas: Salata verda sco per exempel salata da chau,
ervas sco peterschigl, tschagugliuns, in peperoni, dus tomatas,
ieli d'ulivas, il suc d'ina mesa citrona, in tschadun mustarda, sal
e paiver.

Maschadar la verdura cun I' ieli d'ulivas, il suc da la citrona, la
mustarda, sal e paiver.
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